
 

Largo Frederico de Freitas nº 16 D/C 2790-077 Carnaxide         Contacto: 917 369 834      
Mail: estudiodancacarnaxide@gmail.com    

Horário ano letivo 2025 / 2026 
 
 

 Segunda Terça Quarta Quinta  Sexta Sábado 
Horas Est.1 Est.2 Est.1 Est.2 Est.1 Est.2 Est.1 Est.2  Est.1 Est.2 Horas Est.1 Est.2 

17:30  
Dança 

Contemporânea 
1 

 Ballet 
4 

Hip hop 
4 

Teatro Musical 1 
 (jazz)  

 Ballet 
4 

Hip hop 
4 

17:30 
 

Teatro 1 
Dança 

Contemporânea 
1 

10:00 Ballet 
 1 

Hip hop 
1 

18:30  
Dança 

Contemporânea 
2  

Flamenco 
2  

Ballet 
5 

Hip hop 
5 

Teatro Musical 
2  (jazz) 

Teatro Musical  1 
(Canto e 

representação) 
  

Ballet 
5 

Hip hop 
5 

18:30 
 

Teatro 2 
Dança 

Contemporânea 
3  

11:00 
Ballet 

2 
 

Hip hop 
2 

19:30  
Dança 

Contemporânea 
3 

Sevilhanas 
2 e 3 

Ballet 
6 

Hip hop 
6 

Teatro Musical 
3 (jazz) 

Teatro Musical 
2 (Canto e 

representação) 

Ballet 
6 

Hip hop 
6  

19:30 
 Grupo Cénico 

Dança 
Contemporânea 

2 

12:00 Ballet 
3 

Hip hop 
3 20:30 Danças 

tradicionais 
(iniciados) 20:30  

Dança 
Contemporânea 

Adultos 

Flamenco 
3 

Ciranda 

 Pilates 
Teatro Musical 

3 (Canto e 
representação) 

Ballet 
Adultos 

Hip Hop 
Adultos 

21:00 
 

Danças 
Tradicionais  

21:30 
 
 
 
 

Sevilhanas   
Flamenco  

1 
  

    21:30     

Horário sujeito a alterações 

  

mailto:suzana_nunes@netcabo.pt

